
  

 

 

會員活動： 【昂坪火山棧道行】 

 
  

秋高氣爽，最宜登高賞石 ，本年度的會員秋季行山活動即日接受報名, 歡迎各會

員參加! 

  

是次活動邀請到旅行家創辦人 Charles Lee 及本會主席 Young Ng 同行,有專業導賞

講解自然地貌岩石之餘, 更可認識其他會員, 齊來鍛鍊腳力, 欣賞大自然, 快快報名

吧! 

 

 



  

路線簡介：由東涌港鐵站出發，經東涌灣至纜車棧道的入口，途中可欣賞侯王宮

及大片紅樹林；然後拾級而上，挑戰陡斜石級的纜車棧道，並遠眺四周壯麗景色。

到達昂坪後，參加者可自由午膳, 然後透過多個導賞點認識昂坪及彌勒山一帶的

岩石地貌；此外，參加者還可漫遊心經簡林、茶園及奇趣徑等。然後視乎體力，

決定乘車離開或沿法門古道步行往東涌解散。 

 

日期        ： 2012 年 10 月 14 日（星期日）  

集合時間： 上午 8:45 時正 (逾時不候) 

集合地點： 東涌港鐵站 B 出口  

步行需時： 約 4-5 小時（昂坪解散時間；如東涌解散需加 1.5 小時）  

適合人仕： 16 歲以上有遠足經驗的朋友 

行程難度  :   3 星 (最高 5 星) 

專業導賞 :  Charles Lee 及 Young Ng 

名額         :  不限 

  

備註:     

1) 本路線頗多陡斜石級及長途，量力參加。 

2) 參加者可因應體力情況而於昂坪乘車離開。 

3) 自備充足食水、後備食物、防蚊、防曬及晴雨天用品 

4) 逾時不候，安全自負。 

5) 如當日早上 7 時天文台發出三號或以上的風球或黄雨、紅雨、黑雨、雷暴警告，

活動將自動取消，不另行通告。   

6) 附上 YHA 昂步棧道地圖，17 公里橙色路線以供參考 

  

登記/查詢: 有興趣的會員，請於 2012 年 10 月 3 日(星期三) 或 之前回覆

membership@rocks.org.hk。 如有任何疑問，歡迎向本活動負責人 

 (Anna Wong)  查詢：9739-7274。 

 

  免責聲明：任何人士因參與會員活動而導致任何經濟或其他方面的損失或損害，香港地

貌岩石保育協會不會承擔任何財政或其他方面的責任，參加者須自行承擔所有責任。 

  

會員/會務聯絡小組 
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